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ODPRTO DRŽAVNO PRVENSTVO SLOVENIJE
v HITROSTNEM POTAPLJANJU 
in PLAVANJU S PLAVUTMI
ZLATA PLAVUT 2008
Maribor / Ruše - Slovenija

December 20, 2008
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1976 = 30 let Potapljaškega društva MARIBOR
1.
TEKMOVALNE KATEGORIJE

A – člani, B – mladinci in C – mlajši mladinci. Ločeni po spolu - ženske in moški.

STAROSTNE SKUPINE NA TEKMOVANJU

C kat. - leto rojstva 1993 in mlajši

B kat. - leto rojstva 1991 / 92 in mlajši
A kat. - leto rojstva 1990 in starejši
2. 
PODATKI O BAZENU TEKMOVANJA

Pokriti bazen - dimenzija 25X17 m, globina 2 - 1,35 m, 6 prog. Temperatura vode: 27°C + / - 1°C.

2.1. NASLOV TEKMOVANJA

Center za mlade Ruše (CEZAM) – športni park Ruše Šolska ulica 17 - www.cezam.org.
Center se nahaja ob srednji kemijski gimnaziji Ruše, ob neposredni bližini ceste Selnica / Ruše severni del Ruš v smeri MB.
3.
DISCIPLINE NA TEKMOVANJU
Hitrostno potapljanje na dah
HP ( A - apnea):

50m,
Hitrostno potapljanje 

HP ( I immersion):
100m, 400m, 800m
Plavanje s plavutmi  

PP ( FS - fin swimming):
50m, 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m

Štafeta:






4 x 100m, super 200
3.1.
ŠTAFETA SUPER 200

Štafeta 4x50m PP, ločena po spolu. Sestavlja jo 4 najboljši plavalci discipline 50m PP, ne glede na klub in državo. Tekmovalci dobijo za udeležbo v štafeto super 200 posebno vabilo organizatorja. V primeru, da en ali več plavalcev odkloni sodelovanje, se v štafeto povabi naslednjega najboljšega plavalca ali plavalko.

3.2.
UDELEŽBA NA TEKMOVANJE

Na tekmovanju lahko sodelujejo vsi, člani Slovenske potapljaške zveze in potapljaških društev in tuji člani nacionalnih zvez in potapljaških organizacij in društev.

Na tekmovanju lahko sodeluje neomejeno število posameznikov iz enega kluba v vsaki kategoriji, starostni skupini ali disciplini. Plavalci iz Slovenije tekmujejo za državno prvenstvo. Ženske lahko nastopajo v moški štafeti, medtem, ko moški ne morejo nastopati v ženski ekipi. Tekmovalci startajo mešano po kategorijah in ločeno po spolu. Skupine bodo oblikovane glede na prijavljen čas.

Udeležba plavalcev je, glede osebne zdravstvene indikacije, na lastno odgovornost.

4. 
MERJENJE ČASA NA TEKMOVANJU v HP in PP

Elektronsko ali ročno.

5.
NAGRAJEVANJE
Najboljši Slovenski plavalci v vsaki disciplini in štafeti prejmejo medalje in diplome. Najboljši gostujoči plavalci v vsaki disciplini in štafeti prejmejo diplome. Udeleženci štafete Super 200 dobijo posebne nagrade.
6.
PRAVILA TEKMOVANJA

V veljavi so pravila CMAS, SPZ – HP in PP in športni pravilnik SPZ – HP in PP. Ni omejitev za plavuti različnih oblik oz. tipov. Plavalci prav tako lahko koristijo »stereo« oz. potapljaške plavuti.
7.
PRIJAVE NA TEKMOVANJE

Prijavnice lahko prav tako dobite na http://www.pdmb.net/ - ZLATA PLAVUT 2008. Prijave na tekmovanje naj bodo poslane, najkasneje do 17. 12. (december) 2008: po pošti na naslov: POTAPLJAŠKO DRUŠTVO MARIBOR, KOROŠKA 33, 2000 MARIBOR, ali e - pošti na naslov: bojan.valentan@guest.arnes.si ali valdi@slon.net .
Na prijavnici obvezno navedite tel. ali GSM št., ali e-mail, da potrdimo prejem prijave.
8.
PRIJAVNINA (startnina) NA TEKMOVANJE

a - Za člana iz Slovenije ali tujine je startnina 15€ in zajema (prijavnino, udeležbo na tekmovanju ter majico).
b - Za klub je enotna prijavnina 15€.

Prijavnina mora biti poravnana ob prihodu ekipe oz. najkasneje pred startom ob 10 uri.

9.
POTREBNI DOKUMENTI
Osebni identifikacijski dokument, dokaz za članstvo v klubu oz. društvu, izpolnjena prijavnica za pristop k tekmovanju. Dokumente je potrebno predložiti ob prijavi oz. plačilu prijavnine.

10.
PRITOŽBE IN RAZSODIŠČE

Pritožbe je možno uveljavljati v času do 30 min po uradni objavi rezultatov. Pritožba se smatra vložena ob hkratnem plačilu varščine 100 €. Varščina se osebi, oz. klubu, vrne, v kolikor se razsodi njej v korist. Razsodišče sestavljajo: glavni sodnik, vodja tekmovanja, oseba, ki je pritožbo vložila in dva trenerja.

11.
NAMESTITEV IN NOČENJE
Namestitev ni v domeni organizatorja in si jo člani oz. ekipe organizirajo sami.
12.
URNIK TEKMOVANJA

   
»ZLATA PLAVUT« 2008
Sobota 20.12. 2008

8.00

Predviden prihod ekip v športni park Ruše – bazen. editev prijavnine, pregled prijavljenih rezultatov, pregled dokumentov, …

9.00

Razplavanje
	Sobota 20.12. 2008

	7.00
	Zajtrk / do 8.00

	8.00
	Razplavanje

	8.50
	Otvoritev

	9.00
	50m PP          (C, B, A / ž, m)

	
	800m HP        (C, B, A / ž, m)

	
	400m PP        (C, B, A / ž, m)

	
	100m PP        (C, B, A / ž, m)

	
	Podelitev priznanj

	
	800m PP        (C, B, A / ž, m)

	
	400m HP        (C, B, A / ž, m)

	
	200m PP        (C, B, A / ž, m)

	
	50m A             (C, B, A / ž, m)

	
	Podelitev priznanj

	
	1500m PP       (C, B, A / ž, m)

	
	100m HP         (C, B, A / ž, m)

	
	4 x 100m PP   (ž, m)

	
	Super 200

	
	Podelitev priznanj

	
	Zaključek

	
	Odhod ekip


Organizator si pridržuje pravico do spremembe urnika v kolikor to ne škodi rezultatom oz. poteku tekmovanja.
Organizator tekmovanja: Potapljaško društvo Maribor, Koroška 33, 2000 MB - SI
Odgovorna oseba: Bojan Valentan – Valdi

e-mail: bojan.valentan@guest.arnes.si , valdi@slon.net ,

GSM: + 386 ( 0 ) 40 23 73 93
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